
※男性と女性のパンフレットは別案内とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 15 日に開催した 2016 年度の第 1 回応援企業限定企画「企業間交流ワークショップ 2016」では、 

「自分自身をプロデュース」する為のセミナー、各種体験の場を設け、「名刺交換から始まる」交流会 

を行い、70 名の方にご参加いただきました。 

続く第 2 回は、独身の男女別に「自分磨き」へご参加いただき、「企業間交流会」に繋げていきます。 

「自分磨き」は、同じ内容で男女共に 2 日間開催。今回は、少人数の定員でじっくりとサポートします！ 

「自分磨き」と「企業間交流会（11/25）」は、同時申込となります。「自分磨き」の希望日をご記入の上、メールでお申込ください。 

 

男性向け 

第 1 回：11/18（金） 18:00～21:30 

 

第 1 回：11/4（金） 18:00～21:30 

 

女性向け 

【2016 年度 第 2 回 応援企業限定】 

第 2 回：11/19（土） 13:00～17:00 

 

第 2 回：11/5（土） 13:00～17:00 

 

ひろサポ 自分磨き 女子編 

 
■ NLP コミュニケーション講習 女性向け 

「NLP」は、「脳の取扱説明書」と言われている実践心理学。企業や学

校で取り入れられている神経言語プログラミングで、アメリカの大統領

やスポーツ選手などがこのテクニックを活用していると言われていま

す。今回は、事前アンケートによるあなたの不得意分野を全米 NLP 協

会公認トレーナーが 3～4 名の小グループ編成で実践講習します。 

■ プロスタイリストによるコーディネート 

第 1 印象は、見た目が 9 割とも言われています。 

プロのスタイリストが、「ファッションマトリクス表」を使い、あなた

の全身をプロデュース！全身写真の撮影でビフォーアフターを確認し、

タレント気分！今後のあなたを変える貴重なレッスンです。 

■ メイクアップアーティストによるメイクレッスン 

プロのメイクアップアーティストによる個別レッスンです。 

眉の描き方を少し変えるだけで、印象が 180 度変わります。毎日のメ

イクから一歩踏み出して新しいあなたの魅力を発見してみ

ましょう！ 

■ NLP コミュニケーション講習 男性向け 

「NLP」は、「脳の取扱説明書」と言われている実践心理学。企業や学

校で取り入れられている神経言語プログラミングで、アメリカの大統領

やスポーツ選手などがこのテクニックを活用していると言われていま

す。今回は、事前アンケートによるあなたの不得意分野を全米 NLP 協

会公認トレーナーが 3～4 名の小グループ編成で実践講習します。 

■ プロスタイリストによるコーディネート（カジュアル編） 

カジュアルファッションは、個性がはっきり現れます。どこかにあなた

らしさが光るカジュアルファッションで、今度のデートを決める！ 

プロのスタイリストによるデート向き全身コーディネートのアドバイ

スを受けるチャンスです。 

■ プロスタイリストによるコーディネート（ビジネス編） 

見た目が変われば、結果も変わる！オーダースーツ専門家が、体型に合

わせ、小物を効かせた着用シーン別コーディネートなどをアドバイス。

目指せ！本物志向のちょっと気になる男。 

Coworking Space Shake Hands.（シェイクハンズ） 

広島市中区紙屋町中区紙屋町 1-4-5 

Coworking Space Shake Hands.（シェイクハンズ） 

広島市中区紙屋町中区紙屋町 1-4-5 
会場 会場 

申込期限 

  10 / 24（月） 

無料 

info@hirosapo.jp 【申込先】ひろしま出会いサポートセンター 

※ 参加申込みは、PC メールのみで受付けます。 

※「自分磨き○○編」と「企業間交流会」は、同時申込となります。 

件名：「自分磨き○○編 & 企業間交流会」 参加希望 

本文：企業名・氏名・自分磨き○○編の参加希望日 

■ カラーセラピストによる色診断 

色と心理は深く影響しているとか。あなたが選んだ色で、意識していな

かったその時の心理を探求し、現状と未来へのアドバイスをします。 

■ SS級認定眼鏡士によるコーディネート（メガネ編） 

「男はメガネを掛けると三分上がる」とか。ファッションと 

してのメガネもアリ。小物プラス効果でイメージアップを 

しましょう！（かけ心地のお悩み解決、修理も可能） 

■ カラーセラピストによる色診断 

色と心理は深く影響しているとか。あなたが選んだ色で、意識していな

かったその時の心理を探求し、現状と未来へのアドバイスをします。 

申込期限 

  11 / 7（月） 

無料 

ひろサポ 自分磨き 男子編 

「企業間交流会」 

11 / 25（金） 

Let’s Go ! 

ひろサポ 企業間交流会のご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局：公益財団法人ひろしまこども夢財団 TEL・FAX（082）511-1216 

広島市中区基町 10-52   広島県健康福祉局 子育て・少子化対策課内 

主催：ひろしま出会いサポートセンター 

私 た ち は 、 企 業 ×企 業 の 婚 活 を 応 援 し ま す ！ 

男女別に行う「自分磨き」にご参加いただいた方のみご参加頂ける「企業間交流会」です。それぞれの分野でプロのアドバイスを受け、 

魅力度アップしたあなたを今度はスタッフがフォローします！ 

最初に、対人的行動特性を測定する心理テストを行った後は、分析を踏まえたグループ分け、トークタイム→1 対 1 のトーク→マッチング。 

グループトークでは、スタッフがファシリテーションしてあなたの良いところを引きだします！ 

まだトークに自信がないというあなたも大丈夫。NLP 公認トレーナーの西前好朗氏によるコミュニケーションフォローがあります！ 

受付：18:30～18:50 

分析テスト（NTI-Ⅱ検査） 

グループ Talk / 1 対 1Talk 

 

マッチング 

2 次会へ 

Coworking Space Shake Hands.（シェイクハンズ） 

 広島市中区紙屋町中区紙屋町 1-4-5 ウィニーズ紙屋町ビル 3F 
会場 

会費 ¥500- （ドリンク&軽食費として） ※アルコールなし 

ドリンク＆軽食コーナーをご用意しています。 

受付時に¥500-お支払いください。 

シェイクハンズ 

会場について 

広島市の中心 紙屋町にあるコミュニケーション、コワーキングスペース 

コミュニティ・ワーキング・スペースください。 

※「自分磨き」「企業間交流会」の全 5 回、同じ会場となります。 

Shake Hands. 

受付：18:30～18:50 

同ビル 2F の個室風居酒屋 

★「ひろサポ限定メニュー」¥2,000-（税込） 

YG 研究の第一人者、大阪樟蔭女子大学名誉教授藤村和久

先生が開発、信頼性・妥当性の高い検査。他者に対して

どのような行動が現れるかを判断するテストです。 

分析テストの結果を利用した、グループ分けから始めま

す。トークが苦手な方も大丈夫。進行は、ファシリテー

ション方式で行い、スタッフがしっかりサポート！ 

同時に、「準備編」の NLP コミュニケーション講習担当 

全米 NLP 協会公認トレーナー 西前好朗氏が個別にあ

なたの Talk をフォローします！ 

● 全米 NLP 協会公認トレーナー 西前 好朗 氏  

広島のみならず全国各地を回り、企業研修や

学校向けに NLP プログラムの講座を行う。

理論だけではなく、実践・ワークすることに

重点をおく研修に定評がある。 

● カラーセラピスト 高井 智恵美 氏  

● ファッションスタイリスト 清水 真 氏  

● メイクアップアーティスト 宗本 千春 氏  

全米 NLP 協会公認 マスタープラクティシ

ョナー、カラーセラピストとして、「色から見

る深層心理」という視点から、そのときの心

理を引き出してアドバイスをしている。 

輸入ブランドファッション業界を経て、売

ることだけを目的としないスーツの専門病

院(クリニック)を目指す。「見た目」が変わ

ることで「結果」が変わることを実感。 

ノエビアメイクアップグランプリ中四国大

会第 1 位に選ばれた経歴を持つ。肌の状態

や顔色に合わせたスキンケア、メイクのコ

ツを丁寧に伝授するのがモットー。 

2016.7.15 交流会の様子 

20 年以上メガネ一筋の専門家。パーソナル

カラーリスト、SS 級認定眼鏡士として、「い

い大人メガネ」を提案している。著書「あ

なたに似合うメガネがわかる本」を発行。 

● SS 級認定眼鏡士 木戸 栄治 氏  

11/25（金） 19:00 ～ 21:00 日時 

「ひろサポ 企業間交流会」 

「自分磨き」に参加されたのみ、「企業間交流会」へ ご参加頂けます。 

● 個人向けスタイリスト 出張 有紀 氏  

20 年間テレビ番組のディレクターとして活

躍。その後、人に焦点をあて取材を重ねた経

験をファッションで生かしたいとスタイリス

トの道へ。 

県庁 
そごう 

ヤマハ 

ウィニーズ紙屋町ビル 3F 

広島銀行 

紙屋町東電停 

【 各分野のプロフェッショナルにご協力いただきます 】 

私たちは、企業×企業の婚活を応援します！ 

・広島バスセンターから徒歩 4 分 

・広島電鉄紙屋町東電停から徒歩 3 分 

・アストラムライン本通り駅から徒歩 3 分 

女性 

男性 


